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Abstract. Digitalization has become the main trend of modern life. Digital technologies penetrate all spheres
of human life. Innovations have also affected the life of the younger generation. The purpose of the work is to
describe the impact of digitalization on the development process of a younger student. The authors offer
recommendations to parents on the development of children in the era of digitalization. The results of this study
may be of interest to parents and teachers of younger schoolchildren, as well as students of pedagogical
directions.
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Аннотация. Цифровизация стала основной тенденцией современной жизни. Цифровые технологии
проникают во все сферы человеческой жизни. Нововведения затронули и жизнедеятельность подрастающе-
го поколения. Целью работы является описание влияния цифровизации на процесс развития младшего школь-
ника. Авторы предлагают рекомендации родителям по развитию детей в эпоху цифровизации. Результаты
данного исследования могут быть интересны родителям и учителям младших школьников, а также студентам
педагогических направлений.
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Введение

В конце 1990-х гг. в мире стали говорить
о новых технологиях, цифровой экономике, в
это же время в России стали появляться пер-
вые мобильные телефоны. Спустя несколько
лет Интернет становится привычным для нас
явлением и проникает во все сферы жизни че-
ловечества. Происходит цифровизация обще-
ства. Обратимся к термину «цифровизация» –
это применение современных цифровых тех-
нологий во всех сферах жизни человека. Ис-
пользование цифровых технологий в образо-
вании требует не только новых навыков от
школьников, но и другого подхода к организа-
ции образовательного процесса [5].

Методы и задачи

Современная система образования под-
властна влиянию перемен общества, однако
многие учителя школ считают, что цифрови-
зация в образовании не более чем «мимолет-
ная модная тема» и надолго это явление в
образовательном процессе не задержится.
Эксперты НИУ ВШЭ считают иначе и вы-
делили 7 основных задач обучения школьни-
ков в эпоху цифровизации в России, которые
нужно решать [3], включая: развитие мате-
риальной образовательной инфраструктуры;
использование цифровых программ; измене-
ние моделей учебного заведения; повышение
цифровых педагогических навыков препода-
вателей [3].

Анализ

Хотим отметить, что для эффективной
цифровизации образования в России следует
решать все 7 задач одновременно для дости-
жения высокого результата [3].

Как и в любом процессе, в цифровиза-
ции образования выделяются плюсы и мину-
сы. Рассмотрим плюсы цифровизации:

1. Приучение ребенка к самостоятель-
ности. (В данном случае школьник сам тя-
нется к новым знаниям, следовательно, сис-
тема подразумевает больше самостоятель-
ной работы у ребенка, чтобы он приклады-
вал свои усилия и интересовался той или иной
темой. Исключая излишнее внимание педа-

гога, школьник добьется более высоких ре-
зультатов).

2. Использование электронных учебников
и пособий. (В компьютере или на планшете
школьник может хранить все учебники и не
напрягать свое тело сильной физической на-
грузкой, когда приносит учебники каждый день
в школу).

3. Облегчение работы педагогов. (В циф-
ровой системе обучения учитель задает на-
правление, по которому стремятся развивать-
ся ученики).

4. Шаг в будущее. (Внедрение цифрови-
зации в образовательный процесс поможет
школьникам лучше ориентироваться в инфор-
мационном мире, сформирует необходимые
навыки работы с цифровыми устройства-
ми [6]).

Рассмотрим минусы цифровизации обра-
зовательного процесса:

1. Риск отрицательного результата.
2. Отсутствие творчества у школьника

(Использование электронных версий быстро
надоедает ребенку и есть вероятность при-
выкания к такому «сухому» виду повество-
вания).

3. Снижение умственной активности
(В таком случае у школьника не будет потреб-
ности мыслить самостоятельно, когда есть
доступ в Интернет).

4. Плохая социализация (Уровень соци-
ализации школьника значительно снижается
при использовании информационных ресурсов
системы).

5. Возникновение проблем, связанных с
физическим развитием школьника (Измене-
ние физиологии пальцев, а следовательно ухуд-
шение мелкой моторики, ухудшение зрения,
может измениться строение костей, суставов
и мышц).

6. Функция педагога (Цифровизация об-
разования может выйти на новый уровень и
тогда учителей заменят роботы и виртуаль-
ные системы [6]).

Результаты

Рассмотрев все вышеперечисленные
аспекты, мы предлагаем рекомендации роди-
телям по развитию младших школьников в
эпоху цифровизации, а именно использование
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гаджетов как средство обучения, а не развле-
чения [1]:

1. Ребенок старается наблюдать за ро-
дителями и часто подражает им, родителям
нужно показывать личный пример в обучении
на основе гаджетов.

2. Выбирать гаджеты для ребенка нужно
в соответствии с возрастными особенностями.

3. Совместное изучение и использование
развивающих приложений, платформ.

4. Совместное изучение и использование
приложений для изучения иностранного язы-
ка, чтения электронных книг.

5. Совместное изучение и использование
специальных приложений для обработки ви-
део, создания мультфильмов.

6. Контролировать времяпрепровожде-
ния ребенка за гаджетами, чтобы у ребенка
не возникало проблем со сном, допускать его
к гаджетам максимум за 3 часа до сна [2; 4].

Заключение

Таким образом, мы можем прийти к вы-
воду о том, что цифровизация общества – это
процесс, который начался еще в ХХ веке.
С каждым днем цифровые устройства ста-
новятся неотъемлемой частью современно-
го общества. Преимущества цифровых уст-
ройств могут быть значительными только
при умеренном и правильном использовании.
Цифровизация образовательного процесса
положительно влияет на развитие и форми-
рование многих навыков младшего школьни-
ка: логическое мышление, наглядно-образное
мышление, критическое мышление, повыша-
ют мотивацию в обучении и др. Однако сто-
ит не забывать, что личное общение с семь-
ей, сверстниками, друзьями и учителями иг-
рает важную роль и способствует его здоро-
вому развитию.
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